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1１月になって涼しい陽気になりましたが、皆さま体調はお変わ

りないでしょうか？ 今年は9月、10月と秋とは思えないような

暑さが続き、「8月より暑かったよね～」と思われた方も多かっ

たようですが、暑いのは気温だけではなく、花ハウスの秋の大イ

ベント「敬老会」も熱い熱い一週間の開催となりました。

9/13㈮の秋祭りからスタート。日本舞踊やプロの声楽家の方に

来ていただいたり、毎年恒例の職員によるパフォーマンスなど盛

りだくさん いつもとは違ったお祭り気分を味わっていただけ

たのではないかと思います。そして、10月のイベントは「花ハ

ウス大運動会」こちらも負けてはならぬ！とばかりに白熱した

2日間のイベントでした。その模様は紙面にてご覧ください(^^♪

今年も喜寿・米寿・ご長寿

（95歳以上）の方に感謝状を授与

させていただきました。

今年は喜寿の方4名、米寿の方5名、

95歳以上の方15名でした。

最高齢は今年105歳

（誕生日を迎えてになりますので

満104歳）のこちらの方です。

毎年記録を更新中♪

秋の2大イベント開催

♡おめでとうございます♡

選手宣誓

白組・赤組のキャプテンが声を

揃えて堂々と宣誓されました！

↓2種目目は、風船飛ばしゲーム★目の前を通り過ぎ

る箱の中にお手玉を投げて、風船やビーチボールを

外に弾き飛ばすゲームです

↓ 最初の種目は、風船

ポートボール★チーム一丸

となってゴールで待ってい

る仲間まで、風船の連携を

していきます

↓最後のゲームは、風船送り＆輪投げ★

大きな風船を慎重にお隣りへリレーしてい

きます。リレーが終わったらスタッフが体

に付けている棒に輪投げをしていただきま

す。簡単そうで結構難しいんですよ～♪

10月14日・15日

に開催★みなさん

とても楽しそうで、

いつもよりも、良

く体が動いていま

した！

運動会
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秋祭り

昨年から始めた「カフェ」

コーナーは今年もかき氷
が人気♪看板息子は宇

治所長でした(笑)

★たこ焼きを早くひっ

くり返すゲームや、魚

釣りゲーム、そして祭

りの〆は、みんなで賑

やかに盆踊りを踊りま

した

ゲームやパフォーマンス

ボランティアのみなさま

日頃、いろいろな分野で活躍されている方々が、

お忙しい中、ボランティアとして花ハウスに来て

くださいました。

歌の集い

某新聞社のアンケート調査「あなたの好きな昭和

歌謡曲」を元に、現在でも人気のある昭和の歌謡

曲を当てていただくゲームです！曲目が書かれた

ボックスにボールを投げ入れるのですが、なかな

か思った所に届かず、悔しそう～(笑)

花ハウスのボランティアではお

馴染みで、本当にいつもお世話

になっている「雪乃会」

今回は初めて「腹話術」をされ

るお仲間と一緒に来てください

ました。ほのぼのとしたやりと

りや、歌のパフォーマンスも楽

しかったです！

秋の音楽会として、今回はプロ

のオペラ歌手直野容子様と、ピ

アノ奏者の江上菜々子様が来

てくださいました。

オペラではお馴染みの楽曲から、

唱歌まで、演目は幅広く、みな

さんウットリと聴いていらっ

しゃいました♬

雪乃会

このたこ焼きはス

タッフの手作り♪本

物と見紛うほどの出

来栄えでした

オペラリサイタル

敬老会

9/16(月)敬老の日の定番イベントは、昭和の歌にちなんだ歌とパフォーマンス。開会の祝辞

を述べてくださったのは、新札でお馴染みの渋沢栄一さん。お札がしゃべる、という不思議

な祝辞でした(笑)

昭和の歌は懐かしい曲から少し新しいものまで。最後は加山雄三と山本リンダがコラボする

パフォーマンスでした。

敬老会


