
　　
　　

待ちに待った桜の季節も過ぎ、爽やかな五月晴れの

日々もあっという間に終わってしまいました。とうとう

蒸し暑い梅雨がやってきますね 。今年の夏は猛暑にな

るとのこと（毎年言ってる気がしますが(笑)）梅雨の時

期も脱水になりやすいので、今から水分補給を心がけて

くださいね！

さて、今号のタンポポ新聞は、春のお花見、5月の端

午の節句の模様を掲載しております。今年のお花見は、

よみうりランドの近くに併設された植物園「HANA・

BIYORI」に出かけ、園内の桜や季節の花々を眺めたり、

園で飼育している「カワウソ」や「熱帯魚」などを見て

周りました。美しい花々よりも、みなさんはカワウソ君

たちがお気に入りのようでしたよ(笑)

もちろん！恒例の三沢川沿いの美しい桜並木も

見てきました 。季節感を感じられるイベントは

私たちも楽しいですが、外出がなかなかできなくなって

しまったお年寄りのみなさんにも楽しい一日だったこと

と思います♡この紙面を通してご家族のみなさまにも笑

顔がお届けできたら嬉しいです(^^♪
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蒸し暑い季節になりました

→三沢川の桜。今年は開花

が遅めでしたが、比較的長く

咲いてくれていました。

だんだん老木になってきてい

て、いつまでこの風景が見ら

←HANA・BIYORIは旧聖地公園

にできたので、当時から植えら

れていた桜が一部残っています。

桜以外にも季節の花々が咲き

乱れていてとても美しい景色で

した。

桜を見ながら、甘酒を飲んでい

→こちらは温室の中

ベゴニアやフクシアなどの花が天井から

吊るされていてキレイでした。熱帯魚の

水槽やカワウソをガラス越しに見られる

スポットもありました

←温室の外にもカワウソが見られる

スポットがあります。思わず手を伸ば

してしまうほど可愛らしかったですよ

♡
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毎年恒例になっているゲームで
す！
床一面に並んだカードには、大正から昭

和20年代までに流行した約41曲と昭和

30年代の曲（Joker曲）4曲の計45曲

の曲名が書かれています。

その中から、5/5は戦前（昭和20年以

前）、5/6は戦後（昭和20年以降）の曲

5月5日・6日の2日間で

楽しい行事を開催しました！

狙った曲めがけて、ボールを転がして頂く

と、カードの表面に貼ってある粘着テープ

にくっつく仕掛け。思った所で止まらずに

悔しそうにされている方や、見事大正解！

で高得点を取られた方、はたまたJokerに

ボールが止まってしまって罰ゲーム（泣）

なんて方も、みなさん楽しんでくださっ

ていました。

↓今年は新ルールを採用！ボールが止まっ

た曲が戦前の曲か戦後の曲かを参加者全員

に〇 札で選んで貰いました。正解の方が

多いチームが得点GETです！！

ありがとうございます！

タンポポ新聞 創刊20号になりました

新しい職員が増えました！
よろしくお願いします

看護師2名が新しく仲間入り♡

なんと！偶然にも苗字が同じなんです。

覚えやすいような紛らわしいような

(笑)是非下の名前も覚えてくださいね

♪

5月10日 母の日

2020年8月に創刊したタンポポ新聞 皆様の温かい応援に支えられ早5年。

やっとこ20号を迎えられました(^^♪ 引き続き「ほんわかと根強く広がって

いく タンポポ のような瓦版」をモットーに頑張っていきたいと思っており

ます。また、ご意見、ご感想、ご質問などお寄せいただけたら嬉しいです♡

（連絡帳にご記入くださいませ）これからもよろしくお願い致します(*^^*)

氏名：井上 雅子（いのうえ まさこ）

血液型：B型 趣味：食べ歩き、だらだ

ら何もしない無計画な旅行が好きです

ひとこと：花ハウスで皆さんと一緒に体

を動かしてダイエットできれば…と期待

しています（今のところ効果ないです

が）よろしくお願いします。

氏名：井上 妙子（いのうえ たえこ）

血液型：A型 星座：かに座 干支：うさ

ぎ 趣味：読書

ひとこと：3月から花ハウスの一員になり

ました。体操や様々な活動に取り組み、い

きいきと過ごしていらっしゃる皆さん、本

当に素晴らしいですね 私も頑張らなく

ちゃ と思います。よろしくお願いします。

女性のご利用者様へ、職員手作りのお守りと

カーネーションをプレゼントしました。お

守りは「メタリックヤーン手芸」を担当してい

る職員が日々コツコツ作りました！愛情いっぱ

い詰まっています♡ご利益ありそうでしょ(笑)


